
梅雨に入り、雨の降る日が多くなるというのに
なぜ6月を水無月（みなづき）というのか調べてみ
るました。「旧暦の6月は今の7月・8月にあたり、
暑さの厳しい日が続くころだったので「水無し月」
が変化した」という説や、「水無月」の「無（な）」
は「の」にあたる連体助詞で「水の月」という意味
であるとの説もありました。
子どもたちにとっては雨の日が続くと運動場で 気象警報や大きな地震などでの急な下校に備え

思い切り遊べないし、気持ちまで湿ってしまいそう て、引き渡し訓練を行いました。マメールでの連絡でお
ですね。 迎えに来ていただき、全ての引き渡し予定の児童が無
「こんな時だからこそ本をたくさん読める」 事下校できました。
「友だちとお話ができる」 今回は体育館で行いましたが、状況によっては運動
と前向きに捉えて過ごしてほしいと思います。 場や各教室での引き渡しになる可能性もあります。スム

ーズに保護者の方に引き渡しが出来るよう取り組んで
ひとつのことば いきたいと思います。ご協力ありがとうございました。

北原白秋
ひとつのことばで けんかして
ひとつのことばで なかなおり
ひとつのことばで 頭が下がり
ひとつのことばで 心が痛む
ひとつのことばで 楽しく笑い
ひとつのことばで 泣かされる
ひとつのことばは それぞれに
ひとつの心を 持っている
きれいなことばは きれいな心 ＪＡＦを迎えて交通安全教室を行いました。
やさしいことばは やさしい心 路地から大きい道路に出る際、いち早く車に自分の存
ひとつのことばを 大切に 在を気づかせることが大切です。目立ちやすい服装を
ひとつのことばを 美しく 着たり、自転車の場合は一度止まってタイヤを少し見せ

てから前進したりすることで運転手さんに気づいてもら
毎日たくさんのことばを聞き、たくさんのことば いやすくなります。

を話して人と人がつながっていきます。 自分の身を自分で守る方法をたくさん教えてい
何気ない一言がその関係を左右します。 ただきました。
漢字で書くと「言葉」。「葉」は「たくさん」と言

う意味があり、なんとなく豊かさを感じます。
子どもたちには、いやな言葉や冷たい言葉、攻 畿央大の先生と学

撃する言葉ではなく、きれいな言葉やさしい言葉、 生に来てもらい、5年
温かい言葉を自然に使える人になってほしいなと 生が足の指の握力を
思います。 測る体験をしました。

足指握力は体のバ
ひとつのことばを大切に！ ランスや転倒、歩行能

力、運動機能などと大
きく関係するとされています。結果が出ればまたお知ら
せしたいと思います。
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